
Semaine du 11 au 15/3/2024 

 Site de Fleury 

 
(Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits) 

❖ Divers fruits, compotes et laitage sont proposés tous les jours. 

❖ Tous nos yaourts sont issus de l’agriculture biologique. 

❖ Menu réalisé dans le cadre du contrat « Transgourmet » 

          Recette bio 

             Fait maison 

 
 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

 Haricots verts à 
la vinaigrette 

Ou 

Carottes râpées à 
la vinaigrette 

❖❖❖❖❖❖ 

Chili sin carne 

Riz au beurre 

Salade Jeunes 
pousses 

❖❖❖❖❖❖ 

 
Fromage blanc au 

miel Muesli 

Fruits  

 

 

Pâté croute 
volaille 

❖❖❖❖❖❖ 

Fish and chips de 
Colin 

 
Duos frits et 

salades 

❖❖❖❖❖❖ 

 
Yaourt nature 

Kiwi rôti mie  

 
Terrine aux trois 

poissons 

Ou 

Avocat à la 
vinaigrette 

❖❖❖❖❖❖ 

Saucisse à la 
Moutarde ancienne 

Lentille  

Champignons 
persillés 

❖❖❖❖❖❖ 

Coulommiers 

Fruits 

 
Rillettes du Mans 

Ou 

Potage de 
légumes 

 

❖❖❖❖❖❖ 

 
Sauté de poulet 
Curry et coco 

Purée de patate 
douce 

 

❖❖❖❖❖❖ 

Yaourt panaché 
vanille et citron 

Fruits 

 

 
Chèvre chaud au 

miel 

Ou  

Poireau à la 
vinaigrette 

❖❖❖❖❖❖ 

 
Dos de Colin à 
l’huile chorizo 

Riz au beurre  

Fondue de 
poireaux 

❖❖❖❖❖❖ 

Rondelle AFH 

Fruits 


